Comune di
San Donato Milanese
CITTA' METROPOLITANA DI MILANO

AREA SVILUPPO DI COMUNITA’

Ufficio Istruzione

VERBALE N. 1 - Anno Scolastico 2023/2024 - COMMISSIONE MENSA

DATA 19/09/2023
ORE 18.00

ORDINE DEL GIORNO

1. Awvio servizio anno scolastico 2023/2024;
2. Varie ed eventuali.
La riunione si tiene in presenza presso la Sala Giunta Comunale.

Partecipano all’incontro:

PRESENTI

CIRFOOD Soc. Coop italiana di ristorazione

Oliva Alessandra (Coordinatrice del servizio) — Cassanmagnago Luca (Dietista) - Marangoni Tiziana
(Amministrativa)

Amministrazione Comunale e consulenti

Marzani Valentina (Assessore Istruzione) — Bianchini Mario (Coordinatore dell’Ufficio Istruzione) -
Garavello Emanuele (Societa Consulenza e formazione).

Commissari Mensa

Per I'lstituto Comprensivo Via Liberta: Bianchi Silvia — Brancato Sonia — Garofalo Cinzia — Tanzi
Luisa — Pasini Sara;

Cocca Lucia Libera — Fioroni Elisabetta — Novia Chiara — Saccheri Tea.

Per I'lstituto Comprensivo Margherita Hack: Benvenuti Elisa - Faienza Luisa - Mormino Marzia —
Soergel Heidi - Suardi Melania;

Cappelli Marisa — Colaninno Alida — Faseli Samanda - Nocilla Giuseppina.

Via C. Battisti, 2 20097 San Donato Milanese —(MI) Responsabile del Procedimento:
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Si da inizio dei lavori alle ore 18.10, e vengono di seguito riportati in sintesi i contenuti degli

interventi dei membri della Commissione.

Introduzione
L'Assessore Marzani Valentina saluta i presenti, introduce la riunione e passa la parola alla
Coordinatrice di Cirfood, Alessandra Oliva, che presenta il primo punto dell’Ordine del Giorno.

1. Awvio servizio anno scolastico 2023/2024.

Oliva illustra il progetto “Scarti e Sprechi” dedicato alla puntuale osservazione e rilievo dello
spreco e dello scarto alimentare all’interno delle nove cucine presenti nei plessi scolastici di San
Donato. Obiettivo del progetto & quello, attraverso la rilevazione del cibo non servito e/o avanzato
nei piatti, di verifica delle eccedenze alimentari e di gradimento del pasto. Vengono illustrate
modalita e strumenti per I'esecuzione delle rilevazioni, evidenziando che occorre, per la buona
riuscita, la collaborazione delle insegnanti. Il progetto prevede, al termine della elaborazione dei
dati, di adottare azioni correttive al fine di ottimizzare le procedure del servizio. Specifica poi che
con il termine spreco si intende il cibo preparato e non servito, mentre per scarto si intende cio
che é stato servizio all’'utenza ma non consumato (avanzo).

Un insegnante propone il progetto “camerieri”, ovvero incaricare i bambini dello sgombero e del
riassetto dei tavoli dopo il momento del pasto.

Commissario presenta argomento delle modalita di somministrazione del formaggio grattugiato;
mentre vengono segnalate criticita nella logistica del servizio per la scuola D’acquisto di via
Europa.

Si discute poi delle porzionature, che devono essere adeguate soprattutto per i bambini agli ultimi
anni della scuola primaria. Ribadendo che e disponibile nelle cucine un possibile “bis”, si
raccomanda alle insegnanti di comunicare immediatamente alle cucine qualsiasi dubbio sulle

porzioni servite.



Garavello segnala la possibilita, presente in alcune realta, di mettere a disposizione un piatto
campione per le preparazioni del giorno.

Alcuni Commissari introducono dibattito sulle merende e sulla composizione delle stesse; si valuta
la possibilita di variare il piu possibile la tipologia delle merende.

2. Varie ed eventuali.

Viene introdotto I'argomento del menu di ottobre; si discute sulla procedura da effettuare per
I’elaborazione del menu e si concorda che, a causa delle continue richieste di variazioni e
adattamenti di menu, spesso contrastanti, che arrivano da piu parti e che risultano, il piu delle
volte, difficili da conciliare, Cirfood inviera una proposta di menu, che sara poi valutata e discussa
in sede di Commissione ristretta. Si fissa la riunione delle Commissione ristretta per il giorno 28

settembre ore 17.00.

Alle ore 19.40 terminano i lavori della riunione.



